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Corso per 
Ortoplastici 

Partecipanti: Aperto a ortopedici o 
chirurghi plastici in formazione 
con interesse nel campo della 

gestione dei pazienti traumatizzati 
agli arti. Per la gestione completa 
del trauma complesso agli arti è 
necessaria una conoscenza super 
specialistica e multidisciplinare. Il 

corso si pone come obiettivo 
l’armonizzazione dei diversi 

specialisti in modo da ottimizzare 
il risultato nella gestione delle 

fratture complesse all’arto 
inferiore.  
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“Lo specialista è colui che sa 
sempre di più su sempre di 
meno, fino a sapere tutto di 

niente” 

George Bernard Shaw 

Programma 

Direttore del Corso 

 Mario Ronga, Luigi Valdatta  

Responsabili Scientifici: 

Mario Cherubino, Giacomo Riva  

Segreteria Organizzativa: 

Tiziana Fontana 
tiziana.fontana@ospedale.varese.it 

Info 

Iscrizioni on-line su: www.ospedalivarese.net  
link corsi di formazione – portale formazione 

Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia 
per Medici Chirurgi specialisti in Ortopedia e 
Chirurgia Plastica interni ed esterni all’A.O. di 
Varese. 

Pre assegnati nr 9,00 crediti ECM/CPD Regione 
Lombardia. 

Evento aperto anche a Medici Specializzandi in 
Ortopedia e Chirurgia Plastica. 

Posti disponibili max. 30 

Per aver diritto ai crediti è indispensabile aver 
presenziato per l’intera giornata, aver risposto 
correttamente all’80% del test somministrato ed 
aver compilato on-line la customer satisfaction 
entro il 7 dicembre 2015. 

 

 

08:00  Registrazione  

08:20 Saluto di benvenuto 

Moderatori: L. Murena, F. Bove  

8:30 La Chirurgia Ortopedica la Chirurgia 
Plastica degli arti: Il perché di 
“Ortoplastica” (P. Tos) 

8:40 Damage Control in ortopedia (M. 
Ronga) 

8:55 Damage Control in chirurgia Plastica 
(F. Tamborini) 

9.10  Discussione 

Moderatori: R. Mora, F. Sala 

09:30 Principi di fissazione Esterna (G. 
Riva) 

09:45   Fissazione esterna circolare: il 
metodo Ilizarov (A.Kirienko) 

10:00 Innovazione nella fissazione esterna 
circolare : sistemi esapodalici (C. Radler) 

10:15 Fissazione esterna e ricostruzione 
microchirurgica metodi alternativi o 
complementari? (A. Antonini)  

10:25 Tips & Tricks (F.Sala)  

10:35 Discussione  

10:50 Break 

11:10 Gestione dei tessuti molli.   

Moderatori: D. Ribuffo, L. Valdatta 

11:10 Debridement  e preparazione del 
campo. (L. Valdatta) 

11:20 Sostituti dermici artificiale quando 
utilizzarli e quando no (M. Cherubino) 

11:30 Lembi peduncolati  (L. Vaienti) 

11:50 Ricostruzione microchirurgica 
cutanea arti inferiori (M. Del Bene) 

12:05 Algoritmo su cosa fare:  

- Plastico (Z.M. Arnez) 

12:35 Discussione 

13:00 Lunch 

14:00 Lettura sull’ortoplastica Khan 
Umraz 

14:30 Casi clinici e tavola rotonda   

15:30 Break 

15:45 Simulazione ossea pratica e corso 
pratico base di gestione tessuti molli  

18:30 Conclusioni 

18:45 Compilazione questionario di 
apprendimento 

 

Giorno 2  

Pratica sul cadavere dall’osteosintesi ai 
lembi di copertura 
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